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alt="" /》《br /》《/p》《p》一、每个人都希望真理站在自己一边，却没有想要站在真理的一边

。《/p》二、世上莫名其妙走霉运的人多的是，都在一边为命运生气，一边化愤怒为力量地活着。

——东野圭吾《br /》三、能力是一种压力下的应激反应，如果在二十多岁就习惯了安逸，接下来

的一生都很难有大出息。《br /》四、请记住，可以相信别人，但不可以指望别人；不要拒绝善意

，不要停止微笑；错误可以犯，但不可以重复犯；批评一定要接受，侮辱绝对不能接受。该说的要

说，该哑的要哑，是一种聪明；该干的要干，该退的要退，是一种睿智；该显的要显，该藏的要藏

，是一种境界。《br /》五、你的气质里，藏着你走过的路、读过的书和爱过的人；人生有的路

，你必须一个人走，这不是孤独而是选择。《br /》六、对于三十岁以后的人来说，十年八年不过

是指缝间的事，而对于年轻人而言，三年五年就可以是一生一世。——张爱玲《十八春》《br /》

七、后来我知道了，没有自我的人，走到哪里都找不到自我。而孤独的人，无论在谁身旁，都还是

一样孤独。——独木舟《br /》八、到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。

喜怒不形于色，大事淡然，有自己的底线。《br /》九、幸福人生靠的就是一种心态。真正成功的

人生，不在于成就的大小，不在于地位的高低，不在于钱的多少，不在于名气的有无。而在于：是

否努力地完成自我，喊出属于自己的声音，活出属于自己的活法，走出属于自己的道路。《br /》

十、成长就是，我们总会难免越活越老实。原本多么不能接受的事，最后都老老实实地接受了。《

br /》十一、你可以选择做圣人，也可以选择做俗人，但你不能选择让大家像圣人一样崇拜你，还

要像俗人一样原谅你。《br /》十二、一个人最好的生活状态，有自己的生活和情趣，努力完善自

己。没人爱时专注自己，有人爱时，有能力拥抱彼此。《br /》十三、坚持你喜欢的，尊重你不理

解的，是成年人社交的基本礼仪，少去破坏别人的兴致。——鹿满川《br /》十四、每个人都难免

要受一些委屈，谁也不可能永远高昂着头。人生的路不好走，该低头时要低头，该让步时需让步。

《br /》十五、吃不到的醋最酸，先动心的人最惨，你若不是可有可无，他又怎会对你忽冷忽热

，哪有不懂浪漫的人，只有不肯对你用心的人。《br /》十六、人生四大悲剧：穷得没钱做坏事

，熟得没法做情侣，饿得不知吃什么，困得就是睡不着！《br /》十七、这个世界根本不存在“不



会做”、“不能做”，只有“不想做”和“不敢做”，当你失去所有依靠的时候，你自然就什么都

会了。《br /》十八、你就是这样，酷到要死，倔强到要死，敏感到要死，遇到事只会死撑，眼泪

里容不下一粒沙子，所以没有人爱你，也没有人在乎你的感受。《br /》十九、别把自己变成那个

身背重担，独自前行的人。记住，你不想辜负别人，要先学会珍惜自己。《br /》二十、小时候以

为最浪漫的事，是一个人走很远的路去看另一个人，现在明白最浪漫的事，是一个人不管走多远的

路，心里想的念的都是同一个人。《br /》二十一、一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌

生的歌，然后在某个不经意的瞬间，你会发现，原本费尽心机想要忘记的事情真的就这么忘记了。

《br /》二十二、不要轻易去依赖一个人，它会成为你的习惯。当分别来临，你失去的不是某个人

，而是你精神的支柱，无论何时何地，都要学会独立行走，它会让你走得更坦然些。《br /》二十

三、我们总是喜欢不停的揣测对方的心情，不停的猜忌对方的想法，然后开始惶恐不安，开始患得

患失，开始责怪自己哪里不够好，经历告诉你，太过在乎就是失去的开始。《br /》二十四、人不

能太善良，也不要太大方，日子长了，你会发现：身边的人认为你做的一切都是理所当然，曾经别

人对你的感激，慢慢都变成了习惯；你对别人的帮助，渐渐都被认为是应该。
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